
Building 
resilience
EEN INTERACT IEVE ONL INE MASTERCLASS
WAARIN J I J OP BAS IS VAN HET MBT I™
INSTRUMENT STRATEGIEËN ONTWIKKELT
OM JOUW PERSOONL I JKE VEERKRACHT TE
VERGROTEN.

BEPERKTE BESCHIKBAARHEID

START 11 MEI  2021

Speciaal introductietarief

NEW!



Overzicht

NEDERLANDS LEIDINGGEVENDEN, 
HR PROFESSIONALS, 
PROJECTMANAGERS
EN OVERIGE
AMBITIEUZE
PROFESSIONALS 

Deze masterclass bestaat uit 
vier (4) sessies. Bij deelname 
verbind jij je ertoe om iedere 
sessie bij te wonen.

1. Dinsdag 11 mei
2. Woensdag 12 mei
3. Vrijdag 28 mei
4. Vrijdag 25 juni

Aruba/Bonaire/Curaçao:   8 a.m.-12 p.m. 
Suriname:  9 a.m.-1 p.m.
Nederland: 2 p.m.-6 p.m.

Tijdzone: GMT -4, La Paz

Data sessies en tijd (2021) ZoomVoor wie? Vier (4) sessiesTaal

Vereisten:

1. Zoom applicatie
2. Camera
3. MIcrofoon

Let op: geverifieerd MBTI™ profiel (het best fit type) moet bij de deelnemer reeds bekend zijn om te
kunnen participeren!



Doelstellingen van deze masterclass 

DE DEFINITIE VAN VEERKRACHT 
BEGRIJPEN EN DE IMPACT VAN 
ZELF CONTROLE NEMEN.

Het verkennen van jezelf op 
je beste en wat er onder 
druk gebeurt.

In kaart brengen van 
energizers en stressoren.

De impact van type bij het 
omgaan met druk begrijpen.
.

Creëren van strategieën 
om persoonlijke 
veerkracht op te bouwen.

Let op: geverifieerd MBTI™ profiel (het best fit type) moet bij de deelnemer reeds bekend zijn om te
kunnen participeren!



Aanvullende informatie

Deze training wordt verzorgd door een 
gecertifieerde MBTI™ trainer. 

Ga naar onze website voor meer 
informatie:

www.creatingmilestones.today

MELD JE AAN DOOR HET 
VOLGENDE FORMULIER IN TE
VULLEN: BIT.LY/3MK7YAJ

JIJ ONTVANGT:

1. JOUW OFFICIËLE MBTI™STRESS
MANAGEMENT RAPPORT.

2. HET OFFICIËLE MBTI™ STRESS EXERCISE 
WERKBOEK.

3. HET OFFICIËLE, PERSOONLIJKE CREATING
MILESTONES CERTIFICAAT.  

Meer informatie Registreren Speciale Introductie prijs! 

ANG 795/ $.460/ EUR 415


